Witam Was serdecznie!
Prosze¢ wykonajcie nastgpujace zadanie.

Dietetyk w szpitalu zaplanowal zupg jarzynowa dla pacjentéw wymagajacych:

- diety lekkostrawnej (25 porcji)

- diety podstawowej (40 porcji)

Na podstawie receptury oblicz ilo$¢ surowcow potrzebnych do przygotowania 65 porcji zupy.
Ilo$¢ surowcow podaj w kilogramach.

Pamigtaj, ze w diecie lekkostrawnej nie uzywa si¢ do przygotowywania potraw cebuli,
$mietany i kosci.

Receptura zupy jarzynowe;.

Normatyw surowcowy na jedna porcje:

- kosci/migso 55g
- marchew 24¢g
- pietruszka S5¢g
- seler 3g
- cebula 3g
- ziemniaki 40g
- $§mietana 18% lub jogurt naturalny 30g
- maka 7g
- natka pietruszki Ig

[lo$¢ surowcow potrzebnych do przygotowania 65 porcji zupy jarzynowej (kg).

Surowce Dieta lekkostrawna | Dieta podstawowa | Lacznie surowce
25 porcji 40 porcji

kosci/migso

marchew

pietruszka

seler

cebula

ziemniaki

$mietana 18% lub
jogurt naturalny

maka

natka pietruszki

Jednostki przeliczeniowe:
1000 g=100 dag=1 kg
100 g=10dag=0,1 kg
10 g=1dag=0,01 kg

Mozecie tabelke wydrukowac lub przepisa¢ do zeszytu, zdjecie wykonanego zadania nalezy

przesta¢ na adres e-mail: niemiecki.zsozir@gmail.com
W przypadku drukowania proszeg czytelnie si¢ podpisac.

Pozdrawiam i badzcie zdrowi!
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