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Temat: Zastosowanie ziemniakéw w technologii gastronomiczne;j.

Witam, prosze napisac recepture na kopytka. Sporzadzic kopytka samodzielnie w domu (przesta¢ mi
zdjecie) adres: mbiesiadecka@wp.pl

SKEADNIKI KOPYTKA

e 1Kkg - ziemniakéw
o 300 g - maki

« 2- JaJ ka

e 1 lyzka - masta

e 50l do smaku

Opis przygotowania

Wyszorowane ziemniaki ugotowa¢ w mundurkach. Obra¢ i przecisnaé przez praske.
Wystudzié. Na stolnice wysypac 200 g maki, doda¢ ziemniaki, jajka i szczypte soli. Zagnie$¢
ciasto, podsypujac reszta maki.

Z kawalka ciasta formowac¢ wateczki o $rednicy ok. 2 cm, lekko sptaszczy¢ i pokroi¢ na
ukosne kawatki o dlugosci ok. 4 cm. Ugotowac¢ w osolonym wrzatku z dodatkiem masta.

Kopytka robig si¢ bardzo szybko, gdy wyplyna - sa gotowe (wystarczy je odcedzic).

Podawac z roztopionym mastem. SMACZNEGO
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