Radymno 22.04.2020
UWAGA:
W przypadku przestania e-maila niezgodnego z podanym wzorem lub po terminie praca nie zostanie
odnotowana jako oddana (ocena niedostateczna). Wzdér ponizej

(np. Nowak Jan kl 1TP BHP w gastr 06.05.2020)

1 TP 2_2 BHP w gastr_Smolen_sr

Zagadnienie do samodzielnego opracowania:

Ochrona przeciwpozarowa w zaktadzie gastronomicznym.

Temat: 27. Zagrozenia pozarowe w zaktadzie gastronomicznym. Ochrona przeciwpozarowa.
Ewakuacja i akcja ratownicza. Rodzaje i zastosowanie srodkéw gasniczych.

1. Podaj przyktady istotnych zagrozen pozarowych w zaktadzie pracy.

2. Kiedy wystepuje zagrozenia pozarowe spowodowane dziataniem instalacji elektrycznej lub
urzadzen elektrycznych?

3. Opisz rodzaje pozaréw.

4. Jakie czynnosci nalezy wykonaé podczas gaszenia pozaru w zarodku?

5. Wymien rodzaje gasnic i ich zastosowanie.

6. Jakie czynnosci nalezy wykonac w celu uzycia gasnicy.

Temat dosc¢ obszerny i bardzo waziny dlatego przeznaczam 2 godziny lekcyjne

(termin oddania prac 2 tygodniowy)!!!

Konsultacje oraz pytania prosze kierowaé na grupe (Messenger) podczas zaje¢ ustalonych w planie
lekcji.
Notatke w formie pliku tekstowego lub zdjeé notatki w zeszycie, prosze wysta¢ na adres;

jsmolen1977@gmail.com

W temacie e-maila prosze podac nazwisko i imie, klase, przedmiot oraz date terminu zadania,

np. Nowak Jan kl 1TP BHP w gastr 06.05.2020.

Termin wykonania 06.05.2020

Materiaty niezbedne do wykonania notatki ponizej
Zrédto materiatéw:

Podrecznik: ,,BHP w branzy gastronomicznej”; Piotr Dominik; wydawnictwo WSiP


mailto:jsmolen1977@gmail.com

Ochrona
przeciwpozarowa
w zaktadzie

‘gastronomicznym

ZAGADNIENIA

® Zagrozenia pozarowe w zaktadzie gastronomicznym
= Ochrona przeciwpozarowa

= Ewakuacja i akcja ratownicza

= Rodzaje i zastosowanie srodkéw gasniczych

# Uprawnienia i obowiazki Pafistwowej Strazy Pozarnej

13.1. Zagrozenia pozarowe w zaktadzie gastronomicznym

Pozar to niekontrolowany proces spalania materialéw palnych. Najczestszymi przyczy-
nami pozaréw sa lekcewazenie podstawowych zasad bezpieczeristwa oraz $wiadome ta-
manie przepiséw przeciwpozarowych. Szczegdlnie powszechne jest nieprzestrzeganie
zakazu palenia tytoniu w miejscach niedozwolonych niewtasciwe zabezpieczenie prac
okreslanych jako niebezpieczne pozarowo oraz ignorowanie zagrozen zwiazanych z uzy-
waniem cieczy palnych!®*,

Druga pod wzgledem czgstotliwosci przyczyng wystepowania pozaréw s3 wady i nie-
prawidlowa eksploatacja urzadzen elektrycznych. Objawia sie to gtéwnie nadmiernym ob-
cigzaniem obwodéw zasilajacych, eksploatowaniem urzadzeni niesprawnych technicznie
oraz uzytkowaniem przenos$nych urzadzen grzewczych w sposéb niezgodny z przeznacze-
niem i okreslonymi zasadami uzytkowanial®,

Przyczyny zagrozen pozarowych:
. e techniczne, |

| e organizacyjne,
' e wynikajace z dziatalnoéci czlowieka.

Bezposrednie przyczyny zagrozen pozarowych'?é:

o zty stan techniczny instalacji i urzadzen elektrycznych powodujacy zwarcia oraz iskrzenia;

e przegrzanie i spalenie instalacji elektrycznej z powodu nadmiernego przecigzenia ob-
wodéw podczas jednoczesnej pracy wielu urzadzen;

1% Podstawowym aktem prawnym w Polsce dotyczacym ochrony przeciwpozarowej jest Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. 0 ochro-
nie przeciwpozarowej (DzU nr 147, poz. 1229). Zmiany do tej ustawy wprowadzono na mocy Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
o0 zmianie ustawy o ochronie przeciwpozarowej oraz niektdrych innych ustaw.

1% ). Borczyniska-Zbikowska, Przestrzeganie przepiséw bezpieczeristwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej, Insty-
tut Technologii Eksploatacji — Paristwowy Instytut Badawczy, Radom 2006.

1% Tamze.

1% \V. Zabicki, Organizacja, bezpieczeristwo i higiena pracy, dz. cyt.



e tolerowanie prowizorycznych rozwigzan stosowanych w instalacjach elektrycznych,
zwlaszcza niewtasciwych bezpiecznikéw;

e pozostawianie bez nadzoru wlgczonych kuchenek, podgrzewaczy i innych urzadzen
gastronomicznych pracujacych bez termoregulacji oraz maszyn i urzadzen nieprzysto-
sowanych do ciaglej eksploataciji;

e nieszczelnodci instalacji gazowej i pozostawianie bez nadzoru ptomienia otwartych pal-
nikéw gazowych;

e brak ostroznosci podczas palenia papieroséw i lekkomyslne postepowanie z niedopat-
kami;

o umyslne spowodowanie zaprészenia ognia;

e niewladciwe magazynowanie i stosowanie cieczy palnych;

e nieodpowiednie przechowywanie materialéw majacych sklonnodci do samonagrze-
wania;

e wyladowania atmosferyczne;

e zly stan przewod6éw kominowych i wentylacyjnych.

Rodzaje pozaréw'’:

A — pozary ciat statych (drewno, papier, wegiel, tworzywa);

B — pozary cieczy palnych i substancji statych topigcych sie wskutek wysokiej temperatury
(benzyna, nafta i jej pochodne, alkohole, aceton, parafina, lakiery);

C - pozary gazéw (metan, butan, acetylen, propan);

D — pozary metali lekkich;

F — pozary substancji spozywczych (ttuszcze, oleje, zywnos$¢, pasza dla zwierzat).

Jedng z najbardziej niebezpiecznych przyczyn pozaru jest ulatnianie sig gazu i powsta-
nie duzej koncentracji silnie wybuchowych mieszanek gazowych. W takich sytuacjach
nalezy natychmiast intensywnie przewietrzy¢ pomieszczenie bez wlaczania instalacji elek-
trycznej.

Nie wolno tez sprawdzaé otwartym plomieniem szczelnosci instalacji gazowych — palni-
ki gazowe nalezy otwierac przy zapalonej zapatce lub wlczonej zapalarce.

Zty stan techniczny instalacji elektrycznej w pomieszczeniach i budynkach oraz niepra-
widlowe uzytkowanie maszyn i urzadzen pracujgcych pod napieciem zawsze stwarzajg za-
grozenie pozarowe. Iskrzgce urzadzenia elektryczne trzeba natychmiast wylaczy¢, aby nie
dopusci¢ do zwarcia. Nalezy niezwlocznie doprowadzi¢ do wykrycia oraz usuniecia wady
lub usterki. Alarmujgcym sygnatem jest przegrzanie urzadzen oraz instalacji prowadzace
do spalenia izolacji.

Zty stan systeméw odciggowych

W gastronomii szczegélne zagrozenie pozarowe stanowiag systemy odciggowe kuchni
gastronomicznych (popularne okapy) — ryzyko zapalenia si¢ i przeniesienia pozaru do s3-
siadujgcych pomieszczen / stref pozarowych wzrasta z kazdym dniem ich uzytkowania.
Ryzyko powstania pozaru zmniejszajg: system zamknigcia przeciwpozarowego, stoso-
wany w pneumatycznych systemach odciggowych kuchni gastronomicznych, oraz rurki
gasniczel®®.




przyktadowe czujka pozarowa

pozycjonowanie grodzi

Duoflap w systemie

odciggowym kuchni
profesjonalnych

grodz
przeciwpozarowa

Ryc. 13.1. System zamkniecia przeciwpozarowego'®’

Procesy obrébki cieplnej

Do pozaru w zaktadzie gastronomicznym moze doj$¢ podczas:

e smazenia potraw na glebokim oleju, na otwartym ogniu;

o grillowania z uzyciem wegla drzewnego — szczegdlnie w trakcie rozpalania;

e pieczenia nad otwartym ogniem, np. gdy w obrebie obiektéw gastronomicznych urza-
dzane jest pieczenie kietbasek czy nawet prosiaka na ognisku.

13.2. Ochrona przeciwpozarowa

Zgodnie z art. 1 cytowanej wczeéniej ustawy: ,,Ochrona przeciwpozarowa polega na reali-

zacji przedsigwzigé majacych na celu ochrone zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska przed

pozarem, kleskg zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem poprzez:

1. zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiolowej lub inne-
g0 miejscowego zagrozenia;

2. zapewnienie sit i §rodkéw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejsco-
wego zagrozenia;

3. prowadzenie dziatan ratowniczych”.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa pozarowego niezbedne jest techniczne zaplecze
pozwalajgce na unikniecie powstania pozaru: wyposazenie obiektéw w urzadzenia sygna-
lizujace zagrozenie, urzadzenia umozliwiajace zlikwidowanie pozaru, instrukcje dotycza-
ce prawidlowego postepowania w przypadku powstania pozaru, a takze zachowania umoz-
liwiajacego unikniecie pozaru.

Na bezpieczefistwo pozarowe wptywajg takze:
stosowanie instrukcji bhp,

stosowanie instrukeji bezpieczeristwa pozarowego,
szkolenia pracownikéw,

regulaminy wewnetrzne.




Aby zapewni¢ bezpieczenistwo pozarowe w zakladach gastronomicznych, nalezy zasto-

sowaé dziatania:
e ograniczajace ryzyko pozaru,

zapobiegajace rozprzestrzenianiu si¢ dymu i ognia,
zapewniajgce bezpieczng ewakuacje wszystkich oséb znajdujacych sie w obiekcie,
umozliwiajace dziatania stuzb ratowniczych.

W sprawie ochrony przeciwpozarowej powstato wiele aktéw prawnych, zwtaszcza wyko-

nawczych, okreslajacych obowiazki adresatéw normy prawne;.

|

Podstawowa regulacja prawng jest Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciw-
pozarowej (DzU nr 147, poz. 1229). Do tego dokumentu s3 wydane akty wykonawcze
uszczegdlawiajace przepisy ustawy i eliminujace dowolnos$¢ interpretacji przepiséw.
Ustawa stanowi, ze kazda osoba fizyczna, prawna, organizacja lub instytucja korzystajg-
ca z budynku, obiektu lub terenu jest zobowigzana zabezpieczy¢ uzytkowany budynek,
obiekt lub teren przed zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem.

. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.

w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(DzU nr 109, poz. 719).

. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 15 stycznia 1999 r.

w sprawie okreslenia szczegtowych wymagarn w zakresie przeciwpozarowego zaopatrzenia
wodnego, ratownictwa technicznego, chemicznego, ekologicznego lub medycznego oraz wa-
runkéw, jakim powinny odpowiadac drogi pozarowe (DzU nr 7, poz. 64).

. Wymagania w zakresie bezpieczenstwa pozarowego sa regulowane takze przez Rozpo-

rzgdzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiadac budynki i ich usptuowanie (DzU nr 75, poz. 690, z p6zn. zm.).

. Rozporzgqdzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.

w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drég pozarowych (DzU z 2009 r.
nr 124, poz. 1030).

. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Pavistwowej Strazy Pozarnej (DzU z 1991 1. nr 88, poz.

400) okreéla m.in. obowigzek komendy Pafistwowej Strazy Pozarnej realizacji zadari
kontrolno-rozpoznawczych obejmujgcych obiekty uzytecznosci publicznej (takze obiek-
ty hotelarskie i gastronomiczne).

. Wszyscy organizatorzy imprez masowych sg zobowigzani do okreslenia szczegétowych

zasad postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagro-
zenia, co wynika z Ustawy z dnia 22 sierpnia 1997 r. o bezpieczeristwie imprez masowych
(DzU z 2001 r. nr 120, poz 1298).

Zgodnie z art. 4 ustawy o ochronie przeciwpozarowej: ,Wlasciciel, zarzadca lub uzytkow-

nik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajac jego ochrone przeciwpozarowa, obowigza-
ny jest w szczegélnosci:

przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i technolo-
gicznych;

wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz srodki ga-
énicze zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach;

zapewnic¢ konserwacje i naprawy sprzetu oraz urzadzen pozarniczych i ratowniczych
zgodnie z zasadami i wymaganiami gwarantujacymi sprawne i niezawodne ich funk-
cjonowanie;



e zapewnic¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczeristwo
1 mozliwos¢ ewakuacji;

° przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej;

® zaznajomi¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi;

* ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub in-
Nego miejscowego zagrozenia.

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu Iub terenu, a takze inne podmio-
ty, ponoszg odpowiedzialnoé¢ za naruszenie przepisow przeciwpozarowych”.

Czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej mogg wykonywac osoby posiadajace
odpowiednie kwalifikacje, okreglone w drodze rozporzadzenia ministra wlasciwego do
spraw wewnetrznych200,

Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego (instrukcja przeciwpozarowa lub instrukcja po-
zarowa)?”' jest dokumentem potwierdzajgcym bezpieczenistwo budynku pod wzgledem
zabezpieczenia i organizacji ochrony przeciwpozarowej wymaganym przez Paristwowg
Straz Pozarng oraz firmy ubezpieczeniowe. Przepisem regulujacym jej wykonanie jest
Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (DzU
z 2010 r. nr 109, poz. 719). Instrukcja ta sktada si¢ z czesci pisemnej i graficzne;.

Czesc pisemna obejmuje: warunki ochrony przeciwpozarowej (informacje charaktery-
zujace i kwalifikujace budynek pod katem ochrony przeciwpozarowej); analize zagrozenia
pozarowego w budynku z uwagi na jego funkgje i procesy technologiczne; sposoby poste-
powania na wypadek pozaru lub innego zagrozenia (procedury ewakuacyjne, czynnosci
poszczegélnych oséb); warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich
sprawdzania; okre$lenie sposobu poddawania przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gagnic; zadania
i obowigzki z zakresu ochrony przeciwpozarowej poszczegélnych grup pracowniczych
(analiza funkcji oraz dobér obowiazkéw i zadan zgodnie z wymogami)?02,

Czesc graficzna zawiera: plany ewakuadii, rzuty kondygnacji, kierunki i drogi ewakuacji,
opis pomieszczen.

Instrukcja bezpieczefistwa pozarowego jest specjalnym, opracowywanym indywidu-
alnie na potrzeby konkretnego obiektu dokumentem, w ktérym wiasciciel, zarzadca lub
uzytkownik obiektu jest zobowigzany szczegélowo okreglic obowigzujace w nim zasady
ochrony przeciwpozarowej203.

Zgodnie z cytowanym wczeéniej rozporzadzeniem MSWiA § 6.4 Instrukcja bezpie-
czenistwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na
dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technolo-
gicznego, ktére wplywaja na zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowej.

0 Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991 r. (DzU 21991 r. nr 81, poz. 351, z pézn. zm.).

D1 Att. 4 ust. 1 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (DzU 2013 r., poz. 1635) okresla szczegétowe obo-
wigzki whasciciela budynku.

02 http://www.modpoz.pl/sporzadzanie-instrukcji-bezpieczenstwa-pozarowego [dostep: 05.08.15).

% |. Borczyiiska-Zbikowska, Przestrzeganie przepisow bezpieczeristwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej, Insty-
tut Technologii Eksploatacji — Paristwowy Instytut Badawczy, Radom 2006.



Obowiazek zapoznania pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi204

W kazdym zakladzie pracy, nie tylko gastronomicznym, pracownik powinien przejsc
szkolenie wstepne oraz — okresowo — szkolenie podstawowe z zakresu bezpieczenistwa
pozarowego i obowigzujacych przepiséw na jego stanowisku pracy i w jego zaktadzie.

Tabela 13.1. Wybrane znaki informacyjne dotyczace bezpieczefistwa przeciwpozarowego

Zakaz uzywania Zakaz gaszenia woda
otwartego ognia | 3

|

Nie zastawiac

Zestaw sprzetu
pozarowego

| Hydrant wewnetrzny | Gasnica

i
{

I

i~

Telefon do uzycia
w stanie zagrozenia

- Alarmowy sygnaliza- |

tor akustyczny

Drabina wewnetrzna ~ Materiaty fatwopalne

Hydrant zewnetrzny

Drzwi przeciwpoza-
rowe. Zamykac

Drzwi
przeciwpozarowe
Zamykac!

248 Dotegowski, S. Janczata, Co kazdy pracownik o ochronie przeciwpozarowej wiedzie¢ powinien, ODDK, Gdarisk 2004. g




Takie szkolenie ma na celu:

e zapoznanie pracownikéw z zagrozeniami wystepujacymi w zaktadzie pracy;

¢ pouczenie pracownikéw o sposobach zapobiegania pozarom i innym zagrozeniom;

e wskazanie pracownikom sposobéw postepowania na wypadek powstania pozaru, jego
likwidacji oraz zasad ewakuacji ludzi i mienia;

¢ nauczenie pracownikéw obstugi podrecznego sprzetu gasniczego i innych urzadzen
przeciwpozarowych;

e zapoznanie pracownikéw z zadaniami i obowigzkami w zakresie ochrony przeciwpozarowej.
W tabeli 13.1 zaprezentowano wybrane znaki dotyczace bezpieczefistwa przeciwpozaro-

wego, ktére powinny by¢ znane wszystkim pracownikom zakladu.

13.3. Ewakuacja i akcja ratownicza

Wymagania dotyczace ewakuacji zostaly podane w Rozporzgdzeniu Ministra Spraw We-

whgtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej bu-

dynkow, innych obiektéw budowlanych i terendw (DzU z 2010 r. nr 109, poz. 719).
W kazdym obiekcie powinny znajdowa¢ sie instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe

oraz inne zabezpieczenia. Aby mogtly one zadziata¢, wprowadza sie nastepujace zasady:

e drogi ewakuacyjne powinny by¢ dostepne, niezastawione (drzwi wyjé¢ ewakuacyjnych powin-
ny by¢ otwarte) i o$wietlone (w przypadku awarii elektrycznosci oswietleniem awaryjnym);

e systemy alarmowe powinny by¢ utrzymane w statej gotowosci do dziatania i w razie
zagrozenia powinny automatycznie wylaczaé urzadzenia elektryczne;

o instrukcje i plany ewakuacji powinny znajdowa¢ sie w kazdym pomieszczeniu, w kt6-
rym przebywaja goscie i personel;

e Srodki gasnicze powinny by¢ dostepne, z waznym terminem uzytkowania, w dobrym stanie;

e personel powinien by¢ przeszkolony;

e klucze do pomieszczen, dokumenty ppoz. powinny znajdowac sie w recepciji.

Sposoby postgpowania na wypadek powstania pozaru, kleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia?0s
Za bezpieczenistwo pozarowe odpowiada whasciciel budynku, jego zarzadca lub uzytkow-
nik. Ma on obowigzek podjac takie dzialania, ktére zapewnia bezpieczng eksploatacje obiek-
tu. Powinien on oznakowa¢ drogi ewakuacyjne znakami zgodnymi z Polskimi Normami.
Waznym elementem dziatania przeciwpozarowego jest wlaéciwe oznakowanie drég
ewakuacyjnych. Nalezy stosowac znaki wymienione w Polskiej Normie PN-92 N-01256/02
— Znaki Bezpieczeristwa. Ewakuacja i tak je rozmiesci¢, aby z kazdego miejsca drogi
ewakuacyjnej byt widoczny co najmniej kolejny jeden znak. Szczegély dotyczace prawi-
dlowego rozmieszczania znakéw ewakuacyjnych okregla Polska Norma PN-N-01256-5.
W tabeli 13.2 (s. 190) pokazano niektére znaki ewakuacyjne stosowane w obiektach206.
Zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi oznakowania wymagaja pomieszcze-
nia, w ktérych sa konieczne co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne. Wazne jest réwniez
ich rozmieszczanie, aby z kazdego miejsca drogi byt widoczny co najmniej jeden kolejny
znak. Z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym mogg przebywac ludzie, powinny by¢ za-
pewnione odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajace szybkie i bezpieczne opuszcze-
nie strefy zagrozonej lub objetej pozarem.
%5 Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpo-

zarowej budynkdw, innych obiektw budowlanych i terendw (DzU z 2010 . nr 109, poz.179 § 6).
26 www.komers-bhp.pl [dostep: 12.08.15].



Tabela 13.2. Znaki ewakuacyjne

Ciggnad, aby - Pchag, aby otworzyc | Sttuc, aby uzyskac Przesunaé w celu
otworzy¢ ‘ dostep : otwarcia

|
r

Kierunek wyjécia do drogi ewakuacyjnej
(schodami w gére w lewo,
schodami w gére w prawo)

Drzwi ewakuacyjne

AR S

7

Warunki ewakuacji powinny by¢ dostosowane do liczby i stanu sprawnosci 0s6b prze-
bywajacych w obiekcie, funkcji obiektu oraz jego konstrukcji i wymiaréw.
Aby ewakuacja przebiegta sprawnie, juz na etapie projektowania obiektu nalezy”:
o zapewni¢ dostateczng liczbe i szerokos¢ wyjsc ewakuacyjnych;
o zachowa¢ dopuszczalng dtugos¢, szerokosc i wysokos¢ przejéc oraz dojé¢ ewakuacyjnych;
o zapewni¢ bezpieczng pozarowo obudowg i wydzielenie drég ewakuacyjnych oraz po-
mieszczen.
Wazne jest takze, by w widocznym miejscu umiescic instrukcje postgpowania na wypa-
dek powstania pozaru oraz wykaz telefon6w alarmowych.
Przygotowanie budynku, obiektu lub terenu do prowadzenia akcji ratownicze
Przygotowanie budynku, obiektu lub terenu do prowadzenia akgji ratowniczej oznacza
przede wszystkim zapewnienie:
o sprzetu i urzadzen ratowniczych,
e $rodkéw gasniczych i przeciwpozarowego zaopatrzenia wodnego przeciwpozarowego
wylacznika pradu.

1208
)

27 Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciw-
pozarowej budynkdw, innych obiektow budowlanych i terenéw (DzU z 2010 r. nr 109, poz. 718, § 15).
2% yww.human.org.pl/zabezpieczenia-ppoz-budynkow.




Podczas gaszenia zarodkéw pozaru nalezy podja¢ nastepujace dziatania2®:

e odcig¢ doptyw powietrza do pomieszczeri przez zamkniecie drzwi

¢ usungc z otoczenia ogniska zapalnego wszystkie latwopalne materiaty, aby stworzy¢
niepalng bariere na drodze pozaru;

e dotrze¢ do Zrédha ognia z dostepnymi $rodkami gasniczymi (np. gasnicami i kocami
gasniczymi);

e sttumic pozar, koncentrujgc sie na zrédle ognia, a nie na plomieniach.
Nalezy pamigtac o nastgpujacych zasadach?1°;

o kierowad strumieni $rodka gasniczego na palace sie przedmioty lub obiekt od strony
zewnetrznej (skrajnej) w kierunku do $rodka;

e przedmioty ustawione pionowo nalezy gasi¢ od géry w dét;

o nalezy uzywac érodkéw gasniczych przeznaczonych do gaszenia danej grupy pozaréw.
Pracownicy zaktadéw gastronomicznych musza pamieta¢, aby dostosowaé $rodek ga-

$niczy do rodzaju palgcego si¢ materiatu.

Tabela 13.3. Dostosowanie $rodka gagniczego do rodzaju palacego sie materiatu?l

m Rodzaj palacego sie materiatu Rodzaj $rodka gasniczego

A ciafa state pochodzenia organicznego, przy = woda, piana gasnicza, proszek
spalaniu ktérych wystepuje zjawisko zarze- | gasniczy, dwutlenek wegla
nia (drewno, papier itp. materiaty)

B | ciecze palne i substancje state topniejace | piana gasnicza, proszek gasniczy,
wskutek ciepta (rozpuszczalniki, pasty do | dwutlenek wegla, halon
- podtogi, topigce sie tworzywa sztuczne) :

C  gazy palne (gaz miejski, metan, propan- proszek gasniczy, dwutlenek wegla,
-butan) ~ halon
E  produkty spozywcze | piana gasnicza

F pozary ABC wystepujace w obrebie urza- . proszek gasniczy, dwutlenek wegla,
. dzen pod napieciem .~ halon

Duze zaldady, w ktérych stopieni zagrozenia pozarowego jest wigkszy, powinny by¢ wy-
posazone w wodng instalacj¢ przeciwpozarowa z wezami gasniczymi.

O powodzeniu akeji gasniczej decyduje szybko$¢ podejmowanych dziatari, gdyz w cig-
gu kilku minut pozar osiaga grozne rozmiary. Dlatego niezaleznie od whasnych dziatari na-
lezy zawsze wezwac¢ najblizsza jednostke strazy pozarnej przez telefon alarmowy umiesz-
czony w miejscu widocznym i znanym pracownikom.

Jednostce strazy pozarnej nalezy przekaza¢ nastgpujace informacje:

o zglosi¢ pozar;
o okregli¢ jego miejsce i opisa¢, co sie pali;

%8 A. Makosa, Przestrzeganie przepisow bezpieczeristwa i higieny pracy ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska |
— Poradnik dla ucznia, Instytut Technologii i eksploatacji - Paristwowy Instytut Badawczy, Radom 2007, 5
2 http: /www.us.edu.pl funiwersytet /obrona/porady5.php.
4" |. Borezyfiska-Zbikowska, Przestrzeganie przepisw bezpieczeristwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej, Insty-
tut Technologii Eksploatacji - Pafistwowy Instytut Badawczy, Radom 2006.




o poinformowa¢, czy w miejscu pozaru znajdujg si¢ ludzie oraz czy s3 tam materiaty
fatwopalne lub wybuchowe;
e poda¢ numer telefonu, z ktérego prowadzi sig¢ rozmowe, oraz imig i nazwisko osoby
zglaszajacej pozar.
Po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez straz pozarng nalezy natychmiast odtozyc¢
stuchawke i czeka¢ na telefon sprawdzajacy nadanie meldunku.
Réwnoczesnie ze zgloszeniem pozaru strazy nalezy prowadzic akejg ratowniczo-gasni-
cza we wlasnym zakresie pod kierunkiem wyznaczonego pracownika®’.
W pierwszej kolejnosci:
s ewakuuje sie osoby z miejsca pozaru drogami komunikacyjnymi lub w razie potrzeby
ewakuacyjnymi;
o wylacza sie doptyw pradu i gazu do zagrozonej strefy.
Do udziatu w akcji ratowniczo-gas$niczej s3 zobowiazani wszyscy pracownicy bez wzgle-
du na zajmowane stanowisko. Podejmuja oni czynnosci zgodnie z poleceniami osoby kie-
rujacej akcja.

13.4. Rodzaje i zastosowanie $rodkéw gasniczych?™

State urzadzenia gaénicze to automatyczny system przeciwpozarowy, ktérego zadaniem
jest ochrona ludzi i ich mienia. Prosty system przeciwpozarowy sktada si¢ z detektorow
ognia, centrali sterujacej oraz rur ze $rodkiem gasniczym wraz w dyszami wylotowymi?,
W przypadku powstania pozaru uruchamiajg si¢ one automatycznie i po zaplanowanym
czasie na ewakuacje wyzwalaja gazowy srodek gasniczy. Statymi urzagdzeniami gasniczymi
s3 wodne lub pianowe instalacje tryskaczowe oraz instalacje wypelniajace chroniong strefe
dwutlenkiem wegla, gazem obojetnym (azot, argon) lub gazowym $rodkiem o wiasciwo-
éciach antykatalitycznych (inhibicyjnych). State urzadzenia gasnicze moga by¢ uruchamia-
ne samoczynnie na skutek wzrostu temperatury, automatycznie przez impuls z instalacji
wykrywajacej pozar lub recznie, np. przez otwarcie zaworow.

Sprzet gaéniczy obejmuje: gasnice, hydranty wewngtrzne, koce gasnicze.

Srodki gaénicze to substancje w postaci ciata statego (proszek), cieklego (woda) lub gazo-
wego (dwutlenek wegla), ktére po odpowiednim wprowadzeniu do strefy ognia powoduja
przerwanie procesu palenia. Do §rodkéw gasniczych zalicza sie réwniez piane gasnicza,
inne gazy obojetne, jak: azot, argon, dwutlenek siarki oraz zwigzki halonow.

Hydrant wewnetrzny to zawdr zainstalowany na specjalnej sieci wodociggowej obudo-
wany szafka i wyposazony w waz pozarniczy i pradownice.

Koc gagniczy to sprzet gaéniczy w postaci ptachty (o powierzchni ok. 2 m?) z catkowicie
niepalnej tkaniny (wtokna szklanego). Przechowuje sig go w specjalnym futerale. Stuzy do
thumienia pozaru w zarodku przez odcigcie doptywu powietrza do palgcego sie materiatu.

Woda jest najpowszechniejszym i najbardziej dostepnym $rodkiem gasniczym. Wylana
na palacy sie materiat pobiera z niego duze ilosci ciepla i w ten sposéb go oziebia. Po-
wstajaca podczas gaszenia para wodna rozrzedza powietrze i zmniejsza przez to zawar-
toé¢ tlenu, a tym samym utrudnia palenie si¢ materialu. Woda moze byC stosowana
22 Kodeks Pracy Art. 209' § 1. Pracodawca jest obowiazany wyznaczy¢ pracownikéw do: a) udzielania pierwszej pomocy, b) wykonywa-

nia dziatar w zakresie zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikéw.
23 | Borczyniska-Zbikowska, Przestrzeganie przepisow bezpieczeristwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej, dz. cyt.



W postaci strumienia zwartego, kroplistego lub mglowego. Zwarty strumien wody podaje
si¢ na duze pozary i na obiekty objete ogniem w trudno dostepnych miejscach. Strumienie
kropliste sg bardziej skuteczne ze wzgledu na wieksza powierzchnig styku wody z pa-
lacym si¢ materiatem i nie powodujg dodatkowych szkéd (np. zalania lub uszkodzenia
konstrukgji). Wody uzywa sie do gaszenia: drewna, wegla, smoly, stomy, laséw, budyn-
kéw, a takze do ochtadzania elementéw konstrukcyjnych budowli. Do gaszenia pozaréw
w budynkach stosuje sie tez par¢ wodna. Uzywanie pradu mgtowego do gaszenia ognia
ma dzialanie chlodzace, a ponadto osadza dym i gazowe produkty spalania, oczyszczajac
powietrze w pomieszczeniu.

Nie wolno gasi¢ woda:

o cial reagujacych z woda, takich jak: séd, potas, karbid, wapno palone, poniewaz w wyni-
ku reakcji powstajg gazy palne lub wydziela sie duza ilog¢ ciepta, co powoduje wysoka
temperature;

o plynéw fatwopalnych, lzejszych od wody, takich jak benzyna, nafta, oleje, ktére palg sie
nad cieczg unoszong przez wode;

e instalacji elektrycznej pod napieciem, poniewaz woda jest dobrym przewodnikiem pra-
du elektrycznego i osoba gaszaca ogien moze zosta¢ porazona pradem;

o cial zarzacych si¢ w wysokiej temperaturze, gdyz woda powoduje rozrzut ogniska po-
zaru.

Piana gasnicza jest drugim powszechnie stosowanym srodkiem gasniczym. W zalezno-
Sci od sposobéw wytwarzania oraz uzytych sktadnikéw rozréznia sie dwa rodzaje piany:
mechaniczng i chemiczng. Piane mechaniczna uzyskuje sie przez mechaniczne zmiesza-
nie wody ze §rodkami pianotwérczymi i powietrzem. Piana chemiczna powstaje w wyniku
reakcji chemicznej migdzy tatwo rozpuszczalnymi weglanami w roztworze wodnym §rod-
ka pianotwérczego i mocnym kwasem. Wytwarzajace sie pecherzyki piany s3 wypelione
CO;. Piany nie mozna stosowa¢ do gaszenia materialéw reagujacych z wod3, urzadzeri
elektrycznych pod napieciem i palnych cieczy odwadniajacych, takich jak alkohole, alde-
hydy czy etery, ktére ja niszczg. Piana ma whasciwosci thumiace i izoluje palace sie ciato od
dostepu powietrza, w mniejszym stopniu za$ je ochtadza.

Dwutlenek wegla jest $rodkiem gagniczym, ktérym mozna gasi¢ prawie wszystkie poza-
ry bez powodowania dodatkowych zniszczen i strat. W stanie ciektym wystepuje w butlach
stalowych pomalowanych na kolor srebrny. Wydostaje sie z butli jako gaz o temperaturze
78°C. Izoluje palacy sig¢ materiat od dostepu tlenu i rozrzedza powietrze. Ma tez whasci-
wosci chiodzce. Jest najlepszym srodkiem gaszacym pozary urzadzeri elektrycznych pod
napigciem, pozary ptynéw tatwopalnych i gazéw, ciat reagujacych z wodg oraz pozaréw
w muzeach, bibliotekach i archiwach.

Halony s bezbarwnymi gazami lub cieczami o niskiej temperaturze wrzenia. Maja wie-
le korzystnych wlasciwosci gasniczych. Brom wystepujacy w czasteczce halonu dziata jak
katalizator przyspieszajacy gaszenie w procesie spalania. Niestety brom jest réwniez istot-
nym katalizatorem w procesie niszczenia ozonu w atmosferze. Halony s3 wiec substancja-
mi zubozajacymi warstwe ozonows. W konsekwencji ich produkeja zostata zakoriczona
zgodnie z ustaleniami Protokotu Montrealskiego. W statych urzadzeniach gasniczych wpro-
wadzono zamienniki tych substancji — mieszaniny gazowe o zblizonych wlagciwoséciach
i mozliwosciach gasniczych oraz niewielkiej szkodliwosci dla §rodowiska naturalnego?l>.

25 Nowelizacja zatacznika VI do Rozporzqdzenia nr 1005/2009 w sprawie substancji zubozajqcych warstwe ozonowq w od-
niesieniu krytycznych zastosowari halondw wydanego prze Komisje Europejska (poprawione w kwietniu 2010 ).



si¢ ich do gaszenia palgcych sie olejéw jadalnych i niejadalnych, innych ttuszczéw oraz
ropy i jej pochodnych. Z tych wzgledéw sg preferowane jako podstawowy sprzet gaéniczy
w kuchniach, smazalniach i innych zakladach przetwérstwa spozywczego. Moga tez by¢
stosowane do gaszenia palgcych sie urzadzen elektrycznych pod napieciem.

Gasnice te mimo ich duzej skuteczno$ci powodujg duze zniszczenia w mieniu, zwlasz-
cza sprzecie elektronicznym.

W gasnicach $niegowych $rodkiem gasniczym jest skroplony dwutlenek wegla, ktéry
rozprezajac sig, ulega ozigbieniu i zestala sie w forme tzw. suchego lodu. Skroplony dwu-
tlenek wegla odcina doptyw tlenu i znaczne ochladza palgcy sie materiat. Gasnice $niego-
we mozna stosowac¢ do gaszenia instalacji elektrycznych oraz ptynéw lzejszych od wody,
takich jak oleje i benzyna.

W celu uzycia gasnicy nalezy zerwad plombe zabezpieczajacg, uruchomic¢ zawoér (naci-
snac rekg zawdr szybkootwieralny) i skierowad strumient dwutlenku wegla na ognisko poza-
ru. Aby przerwac dzialanie urzadzenia, trzeba zamkna¢ zawér. Nalezy pamietaé o tym, ze:
e gasnice mozna trzymac tylko za przeznaczone do tego uchwyty;

e nie wolno uzywac tego sprzetu do gaszenia ubran ptongcych na ludziach???,

Gasnice sniegowe s3 przeznaczone do gaszenia grup pozaréw B i C.

Budowa i obstuga gasnic
Na kazdej gasnicy znajduje si¢ etykieta z informacjami dotyczacymi m.in. jej zastoso-
wania oraz $rodka gasniczego oraz instrukcja obstugi. Rodzaj $rodka gasniczego i jego
przeznaczenie do okreslonych grup pozaréw jest opisany za pomoca duzych liter alfabetu
(patrz: tabela 13.3) oraz czytelnych, fatwych do zrozumienia piktograméw.

Na etykiecie znajduje sie tez informacja, czy sprzetu mozna uzywac do gaszenia urza-
dzen bedacych pod napieciem elektrycznym.

Gasnica proszkowa GP-6x-ABC
Przeznaczone do

gaszenia pozaréw
grupA,BiC

Al

“ Obs#ug; éaéniq:

1. Wyciagnagé
zabezpieczenie

2. Wyjac waz z uchwytu
skierowaé na zrédto
ognia, nacisngc
na dzwignie

Rvc. 13.2. Zasady uzycia gasnicy proszkowej GP-6x-ABC

?% http: /asystentbhp.pl/art/zasady-uzycia-gasnic.




Gasnica proszkowa GP-1Z-BC

Przeznaczone do
gaszenia pozaréw
grupBiC

Zalecana do ochrony
samochododw,
fodzi motorowych,

przyczep
kempingowych itp.

Obstuga gasnicy: @

1. Wyja¢é zawleczke

2. Nacisnac dzwignie g
zaworu, zwolnic j3, i
odczekaé 3 sek.

3. Nacisngé déwignie
ponownie, strumien
proszku skierowac
na zrédto pozaru.

Ryc. 13.3. Zasady uzycia gasnicy proszkowej GP-1Z2-BC

Rodzaj GASNICA

gasnicy 6 kg proszku gasniczego ABC
21A 113B C

1. Wyciggnac zabezpieczenie
Sposéb 2. Wyciaggna¢ waz z uchwytu,

uruchamiania skierowac¢ na zrédto ognia,
nacisnac dzwignie

Zakres stosowania

(grupy pozaréw)
OSTROZNIE PRZY GASZENIU URZADZEN ELEKTRYCZNYCH
TYLKO DO 1000 V, ZACHOWAC ODSTEP MIN. 1 M
Informacje Po kazdym uruchomieniu gasnice ponownie napeinic
svtk Producent zapewnia poprawne dzialanie gasnicy przez 24 miesiace
uzyt owe pod warunkiem dokonywania corocznych przegladéw i konserwacji
w autoryzowanych przez producenta zakiadach serwisowych
SRODEK GASNICZY 6kg SZRON15 NR CERTYFIKATY
CZYNNIK NAPEDOWY azot 182017
ZAKRES TEMP. STOSOWANIA -20°C DO 60°C TYPGP14ASC
Producent e
(Nazwa)

Informacje o dacie == y
produlii FRonikcs (15106

Ryc. 13.4. Informacje znajdujace si¢ na gasnicy




Zgodnie z obowigzujacymi w Polsce przepisami?? liczba gasnic zalezy od kategorii
podziatu budynku ze wzgledu na jego przeznaczenie oraz powierzchnie.

Przepisy stanowig, Ze jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm?3)??! za-
wartego w gasnicach powinna przypadac na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej
niechronionej staltym urzadzeniem gagniczym.

Podczas ustalania rodzaju sprzetu nalezy uwzgledni¢ rodzaj materiatéw palnych, ktére
wystepuja w rozpatrywanej strefie, i stosowaé:

e tam, gdzie wystepuja materialy palne stale (papier, drewno, tkaniny itp.) — gasnice ply-
nowe lub proszkowe ze $rodkiem gasniczym przeznaczonym do gaszenia pozaréw
grupy A (AB lub ABC);

* tam, gdzie wystepuja materialy palne plynne lub topiace sie pod wplywem tempera-
tury (benzyna, rozpuszczalniki, smota, parafina itp.) — gasnice éniegowe, ptynowe lub
proszkowe ze $rodkiem gasniczym przeznaczonym do gaszenia pozaréw grupy B (AB,
AF, BC lub ABC).

Podczas rozmieszczania gasnic w budynku nalezy stosowa¢ nastepujace zasady:

e gasnice powinny by¢ rozmieszczane w miejscach tatwo dostepnych i widocznych,
np. przy wejsciach do budynkéw, na korytarzach, klatkach schodowych, przy wyjsciach
z pomieszczen na zewnatrz itp.;

e gasnice nalezy rozmieszcza¢ w miejscach nienarazajacych ich na uszkodzenie mecha-
niczne oraz dzialanie Zrédet ciepta (piece, grzejniki, miejsca silnie nastonecznione);

e w obiektach wielokondygnacyjnych gasnice nalezy umieszcza¢ w tych samych miej-
scach na kazdej kondygnacji (o ile pozwalaja na to warunki techniczne);

° miejsce, w ktérym znajdujg si¢ gasnice (oraz inny sprzet shuzacy do walki z ogniem),
powinno by¢ oznakowane zgodnie z obowiazujaca Polska Norma PN-92-N-011256/01.

W celu uzycia gasnicy nalezy:

Udac sie do miejsca jej umieszczenia.

. Przenies¢ gasnice do miejsca pozaru.

. Przed uruchomieniem wyciagna¢ plombe i zawleczke.
Nacisng¢ dzwignie lub zbijak, aby uwolni¢ srodek gasniczy.

- Strumien $rodka gaéniczego skierowaé w strone Zrédla ognia.

I N O

Podstawowe zasady gaszenia pozaru — zasady uzycia gasnic:

Srodek gasniczy kierowa¢ zgodnie z kierunkiem wiatru.

- Pozar paljcej sie powierzchni gasi¢ od skrajnej jego czesci.

- Pozar ciat statych gasi¢, kierujac strumieri érodka gaéniczego na plomieti z dotu.

Nie gasic urzadzen bedacych pod napieciem gasnicami wodnymi.

. Palace si¢ materiaty ciekle i gazy gasi¢ od géry do dotu.

Jezeli mamy do dyspozycji duzo gasnic, uruchomic je jednoczesnie.

Po ugaszeniu pozaru uwazac¢ na ponowne zapalenie, warto wtedy dysponowac rezerwa
$rodka gaéniczego.

8. Po uzyciu gasnice ponownie napetni¢ $rodkiem gasniczym lub wymieni¢ na nows.

NV AWN =

#0 § 28 Rozporzqdzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwea 2010 1. w sprawie ochrony prze-
ciwpozarowej budynkéw innych obiektéw budowlanych i terenéw (DzU z 2009 . nr 178, poz. 1380 oraz z 2010 . nr 57,
poz. 353).

%! Oznacza to, ze obecnie podstawa obliczenia nie jest liczba sztuk gasnic, ale masa (lub objetos¢) zawartego w nich $rodka gasniczego
zgromadzonego na chronionej powierzchni, mierzona w jednostkach réwnych 2 kg lub 3 dm?. Sama liczba gasnic jest uzalezniona od
warunkdw dostepu do nich (patrz: kryterium odlegtosci).



