Radymno 28.04.2020
UWAGA:
W przypadku przestania e-maila niezgodnego z podanym wzorem lub po terminie praca nie zostanie
odnotowana jako oddana (ocena niedostateczna). Wzdér ponizej

(np. Nowak Jan kl 1Bg BHP 12.05.2020)

1 Bg_BHP_Smolen_wt

Zagadnienie do samodzielnego opracowania:

Ochrona przeciwpozarowa.
Temat: Zasady postepowania w sytuacjach zagrozenia pozarem.

e Jak reagowaé w przypadku zagrozenia pozarowego zgodnie z zasadami ochrony
przeciwpozarowej.
e Rodzaje znakdéw ochrony przeciwpozarowej oraz sygnaty alarmowe.

e Jakie sg $rodki gasnicze ze wzgledu na zakres ich stosowania w rolnictwie.

Temat dosc¢ obszerny i bardzo waziny dlatego przeznaczam 2 godziny lekcyjne
(termin oddania prac 2 tygodniowy)!!!
Konsultacje oraz pytania prosze kierowaé na grupe (Messenger) podczas zaje¢ ustalonych w planie
lekcji.
Notatke w formie pliku tekstowego lub zdje¢ notatki w zeszycie, prosze wysta¢ na adres;

jsmolen1977@gmail.com

W temacie e-maila prosze podac nazwisko i imie, klase, przedmiot oraz date terminu
zadania,

np. Nowak Jan kl 1Bg BHP 12.05.2020.

Termin wykonania 12.05.2020

Materiaty niezbedne do wykonania notatki ponizej
Zrédto materiatéw:

»Bezpieczenstwo i higiena pracy”; W. Bukata, K. Szczech; Podrecznik do nauki zawodu;

wydawnictwo WSiP


mailto:jsmolen1977@gmail.com

Zasady postepowania
w sytuacjach zagrozenia
pozarem

ZAGADNIENIA

m Zasady zachowania sig w przypadku pozaru

® Akcja ewakuacyjna

m Techniczne $rodki zabezpieczenia przeciwpozarowego

® Podreczny sprzet gasniczy

m Zastosowanie $rodkéw gasniczych

® Rozmieszczenie i zastosowanie podrecznego sprzetu gasniczego

27.1. Zasady zachowania sie w przypadku pozaru

Zasady postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia s3 zawarte w wewnetrznych
instrukcjach bezpieczenstwa pozarowego. Instrukcje powinny okreslac:

e $rodki i sposoby oglaszania alarméw o niebezpieczeristwie,

e zasady organizacji akcji ratowniczej do czasu przybycia strazy pozarnej,

e wykaz numeréw telefonéw alarmowych.

Z APAMIETA]

Osoba, ktéra pierwsza zauwazy pozar, ma obowigzek wszelkimi dostepnymi érodkami
(dono$nym glosem, syreng akustyczna, przez wewngetrzny radiowezet, dzwigkowy system
ostrzegania, wewnetrzng sie¢ telefonicznag) zaalarmowac:

e innych pracownikéw, ‘

e kierownictwo firmy,

e wewnetrzng stuzbe dozoru lub PSP.

Osoba, ktéra zauwazy symptomy pozaru, powinna takze przystapi¢ do jego likwidacji
w zarodku (gtéwnie przez uzycie podrecznego sprzetu gasniczego).

ZAPAMIETA]

Alarmowanie strazy pozarnej nalezy rozpocza¢ od wybrania numeru 112, poniewaz bedg
potrzebne wszystkie stuzby ratownicze. Po zgtoszeniu sie dyspozytora nalezy spokojnie
i wyraznie podac:

e gdzie sie pali lub wystepuje zagrozenie (dokladny adres, nazwa instytucji, kondygnacja,
pomieszczenie),

co sie pali (rodzaj materiatu, nazwa przedmiotéw),

czy istnieje zagrozenie zycia i zdrowia ludzi,

jakie obiekty, pomieszczenia znajduja si¢ w poblizu,

swoje dane i numer telefonu, z ktérego dzwonimy,

oraz odpowiedzie¢ na pytania dyspozytora strazy pozarnej.
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Jezeli w trakcie pozaru rozprzestrzeniajacy sie ogien i intensywny dym zaczna stanowi¢
zagrozenie dla zycia pracownikéw, powinni oni zacza¢ sie ewakuowaé. Moga zdarzy¢ sie
sytuacje, w ktérych ewakuacjg nalezy rozpoczac wezesniej, gdyz w przypadku pozaru nie
sposéb przewidziec dalszego rozwoju wypadkéw.

Prowadzenie dziatani gasniczych, nawet przez osobe przeszkolong praktycznie, nigdy
nie gwarantuje ugaszenia pozaru. Zawsze nalezy zdawa¢ sobie sprawe z tego, ze pozar
bedzie wykryty z pewnym opéznieniem, trzeba bedzie uda¢ sie po gaénice, nastepnie
przynies¢ ja do miejsca, w ktérym wybucht pozar, i jezeli bedzie to jeszcze mozliwe,
uzyd jej.

ZAPAMIETA]

e Po zaalarmowaniu o powstalym pozarze uzyj prostych sposobéw, aby ugasi¢ go w za-
rodku.

e Jezeli ubranie pali sie na tobie, zatrzymaj sie, pot6z i obracaj (turlaj), zastaniajac twarz

dforimi do chwili ugaszenia ognia — préba ucieczki spowoduje zwiekszenie ptomienia.

Nie ga$ urzadzeti elektrycznych woda.

Jesli pali sig thuszcz w naczyniu, nakryj je kocem lub recznikiem.

Nie gas ognia, kt6rego nie masz szans opanowac, oddal sie w bezpieczne miejsce.

Nie otwieraj bez potrzeby okien i drzwi — dostep powietrza zwiekszy intensywnos¢

pozaru.

Stuchaj instrukcji kierownika lub innych o0séb, ktére zawiaduja akcja.

e Nie panikuj! Twoje zachowanie wpltywa na innych.

27.2. Akcja ewakuacyjna
Zapewnienie drég ewakuacji jest przygotowaniem organizacyjnym i technicznym na wy-
padek wystapienia pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

ZAPAMIETA]

Zasady ewakuaciji, jej drogi i kierunki oraz sposoby alarmowania, a takze miejsce zbiérki
ewakuowanych muszg by¢ wczeéniej okreslone, prze¢wiczone i znane wszystkim pracow-
nikom firmy.

Stworzenie odpowiednich warunkéw ewakuacji polega w szczegélnosci na:

zapewnieniu wystarczajgcej liczby wyj$¢ o odpowiedniej szerokoéci,

zabezpieczeniu drég ewakuacyjnych przed zadymieniem,

zamykaniu drég ewakuacyjnych w sposéb umozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,

zakazaniu gromadzenia materialéw palnych na drogach komunikacji ogélne;,

zapewnieniu otwierania sie od wewnatrz okien i krat,

zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego i przeszkodowego w obiektach, gdzie jest to wy-

magane przepisami,

e umozliwieniu dostepu do podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozaro-
wych, wylacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gléwnych
instalacji gazowe;j,

e umieszczeniu w widocznych miejscach instrukeji postepowania na wypadek pozaru,

e oznakowaniu miejsca pracy znakami zgodnymi z odpowiednimi Polskimi Normami
dotyczacymi znakéw bezpieczeristwa.



Rys. 27.1. Przyktadowe oznakowanie Rys. 27.2. Przyklady znakéw ochrony przeciwpozarowej
drogi ewakuacyjnej

Ewakuacje 0séb nalezy rozpoczac od strefy bezposredniego zagrozenia, a nastepnie
wyprowadzac ludzi z obszaréw, na ktérych ogient i / lub dym moze si¢ rozprzestrzenié
i odcig¢ mozliwosé ewakuacji. W pierwszej kolejnoéci nalezy ewakuowac osoby o ograni-
czonej zdolnosci poruszania sie (starsze, niepelnosprawne, dzieci).

Wszystkich, ktérzy nie maja mozliwosci bezposredniej ewakuacji, nalezy zebra¢ w po-
mieszczeniu najbardziej oddalonym od Zrédia pozaru i oczekiwac na przybycie jednostek PSP.

W czasie ewakuacji nalezy wykorzystac sprzet istniejacy w zakladzie pracy, np. rekawy
ratownicze, maseczki ucieczkowe, drabiny pozarnicze.

Po zakoniczeniu ewakuacji nalezy sprawdzié, czy wszyscy opuscili strefe, ktéra podle-
gata ewakuacji.

ZAPAMIETA]

W przypadku jakichkolwiek podejrzen, ze jakie$ osoby mogtly pozosta¢ w obiekcie, nalezy
natychmiast powiadomi¢ przybyle jednostki PSP.

27.3. Techniczne $rodki zabezpieczenia przeciwpozarowego

Techniczne $rodki zabezpieczenia ppoz. dzielg sie na urzgdzenia, instalacje, sprzet ppoz. oraz
rozwigzania budowlane majace zapobiegac powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaréw.

Do najwazniejszych urzadzen i instalacji ppoz. nalezy zaliczy¢ stale urzadzenia gasni-
cze stuzgce do ograniczenia lub zwalczania pozaru, systemy sygnalizacji alarmu pozaro-
wego, dzwigkowy system ostrzegawczy, urzadzenia oddymiajace, pompy w pompowniach
ppoz., przeciwpozarowe klapy odcinajace, urzadzenia zabezpieczajace przed wybuchem,
drzwi i bramy przeciwpozarowe z systemami sterowania.

Do rozwiagzan budowlanych stuzacych zapobieganiu powstawania i rozprzestrzeniania
sie pozaréw zalicza sie m.in. stosowanie niepalnych materiatléw budowlanych, zabezpie-
czenie konstrukcji budowlanych $rodkami ognioodpornymi, stosowanie odziezy ppoz.,
kurtyn ppoz., drzwi dymoszczelnych.
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27.4. Podreczny sprzet gasniczy
Zasadniczg rola podrecznego sprzetu gasniczego jest gaszenie pozaréw w pierwszej fazie
ich powstania, czyli jeszcze w zarodku.

Do podrecznego sprzetu gasniczego zalicza si¢ gasnice przenoéne, gasnice przewozne
(agregaty gasnicze), hydronetki wodne, koce gasnicze.

Rys. 27.3. Koc gasniczy

Kazdy zaklad powinien by¢ wyposazony w odpowiedni zestaw sprzetu gasniczego.
Sprzet ten powinien by¢ dostosowany do charakteru danej firmy i specyfiki ewentualnego
zagrozenia pozarem. Na przyklad:

e do zabezpieczenia magazynu chemicznego najlepsze s3 agregaty oraz gaénice proszko-
we i pianowe, ktére doskonale gasza rozlane ciecze,

e pomieszczenia archiwéw najlepiej zabezpieczy¢ gagnicami proszkowymi wypehiony-
mi proszkiem ABC, ktéry podczas gaszenia nie zniszczy zasobéw archiwalnych (jedy-
nie moze je zanieczyscic),

e w miejscach, w ktérych znajduja sie tablice energetyczne, silniki i urzadzenia mecha-
niczne oraz przy serwerowniach najlepszym rozwigzaniem bedzie zastosowanie gasnic
$niegowych — zawarty w nich dwutlenek wegla gasi w miare skutecznie i przede wszyst-
kim nie pozostawia zanieczyszczen.

Podstawowe uzupeienie podrecznego sprzetu gasniczego w budynku stanowig hy-
dranty wewngtrzne. Mozna réwniez wzig¢ pod uwage wykorzystanie tzw. dodatkowego
sprzetu pomocniczego, ktdéry nie jest wymagany przepisami, takiego jak ttumice, bosa-
ki, topaty, wiadra, skrzynki z piaskiem. Ten sprzet czesto stanowi wyposazenie terenéw
os$rodkéw wypoczynkowych, pél biwakowych, wiejskich zabudowan gospodarczych czy
placéw budowy.

Hydranty to urzadzenia przeciwpozarowe, ktére podobnie jak gasnice moga by¢ wyko-
rzystane przez uzytkownikéw obiektu do gaszenia pozaru w pierwszej jego fazie, gdy jest
to mozliwe i przede wszystkim bezpieczne.

Wyjatek stanowia bazy i stacje paliw ptynnych, gdzie zgodnie z Rozporzgdzeniem Mini-
stra Gospodarki z dnia 21 listopada 2005 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac bazy i stacje paliw plynnych, rurociggi przesytowe dalekosigzne stuzgce do trans-
portu ropy naftowej i produktéw naftowych i ich usytuowanie dodatkowo powinny by¢ jeszcze
koce gasnicze.



Rys. 27.4. Hydrant wewnetrzny

Kolejnym wyjatkiem sg miejsca prac zniwnych, ktére nalezy wyposazy¢ réwniez w becz-
ke z wodg i wiadro lub inne narzedzie umozliwiajace czerpanie wody.

Sprzet gadniczy to urzadzenia stuzace do gaszenia pozaréw (np. gasnice i agregaty ga-
$nicze), natomiast érodki gasnicze stosowane w gasnicach to substancje i zwigzki chemicz-
ne majgce whasciwosci gasnicze (np. woda, piana, proszki, CO,, halony i ich zamienniki).

27.5. Zastosowanie $rodkéw gasniczych

Zakres stosowania $rodkéw gasniczych okreslono umownie za pomocg symboli litero-
wych (A, B, C, D i F) ustalonych dla poszczegdlnych grup pozaréw.

Tabela 27.1. Grupy pozaréw

Charakterystyka grupy pozaru (przyktady materiatéw)

A pozary materiatéw statych, przy ktérych normalnym spalaniu powstajg
zwykle zarzgce sie wegle (np. drewna, papieru, termoutwardzalnych tworzyw
sztucznych, tkanin) 3

B pozary cieczy i topigcych sie materiatéw statych (np. benzyny, alkoholi,
lakieréw, rozpuszczalnikéw, termoplastycznych tworzyw sztucznych)

pozary gazow (np. metanu, acetylenu, wodoru, gazu ziemnego)

D pozary metali (np. magnezu, glinu, potasu, sodu)

2 pozary mediéw kuchennych (roslinnych lub zwierzecych olejéw i tuszczéw)



Z APAMIETA]

Znajomos¢ oznakowania grup pozaréw umozliwia dobér najskuteczniejszych i najbezpiecz-
niejszych $rodkéw gasniczych do firmy.

T
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W praktyce na etykietach niektérych (zwlaszcza starszych) egzemplarzy podrecznego
sprzetu gasniczego mozna jeszcze znalez¢ litere E. Ten symbol oznacza sprzet przezna-
czony do gaszenia réwniez instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem. Obecnie
oznaczenia takie zastepuje sie odpowiednig informacja tekstowa.

Zastosowanie gasnic

Gaénice i agregaty proszkowe s3 powszechnie stosowane jako podstawowe zabezpieczenie
przeciwpozarowe obiektow uzytecznoéci publicznej, handlowych, ustugowych i magazy-
néw oraz zakladéw produkcyjnych réznych branz, w ktérych ewentualne zagrozenie sta-
nowig materiaty zaliczane do grupy pozaréw A, B i C.

Natomiast agregaty proszkowe zaleca sie jako zabezpieczenie przeciwpozarowe stacji
paliw, zaklad6w petrochemicznych, hal fabrycznych branzy chemicznej, malarni i lakierni.

Mechanizm gasniczy proszkéw wynika z tzw. dzialania inhibicyjnego. Polega ono na
przerywaniu fancuchowej reakcji spalania, spowalnianiu jej w wyniku ztozonych proce-
séw chemicznych w ptomieniach.

Gasnice i agregaty $niegowe stanowig najczeéciej uzupelnienie gasnic proszkowych.
Nadaja si¢ do gaszenie pozaréw w serwerowniach, kottowniach, centralach telefonicznych,
akumulatorniach oraz przy tablicach rozdzielczych energii elektrycznej. Gazowy CO, sku-
tecznie gasi urzadzenia mechaniczne i nie pozostawia zatar¢ i zabrudzen.

Gasnice i agregaty pianowe stosuje sie sporadycznie. Srodkiem uzywanym do gaszenia
w gas$nicach i agregatach pianowych jest piana mechaniczna.

Piana gasnicza jest natomiast podstawowym $rodkiem gasniczym uzywanym przez
straz pozarng. Moze by¢ wykorzystywana wszedzie, gdzie pala sie materialy zaliczane do
grup pozaréw A i B.

Rys. 27.5. Gaénice: proszkowa, $niegowa i pianowa



Koce gasnicze to plachty o powierzchni 3-4 m2 wykonane z wtékna szklanego lub
innej tkaniny dopuszczonej do stosowania w tym celu. Stuza do mechanicznego ttumie-
nia ognia w zarodku, do gaszenia matych przedmiotéw, odziezy plongcej na cztowieku
lub silnikéw. Stosuje si¢ je réwniez do zabezpieczania materiatéw palnych zagrozonych
rozpryskami iskier lub kropli stopionego metalu podczas prac spawalniczych.

27.6. Rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego

Zasady rozmieszczania podrecznego sprzetu gasniczego zawiera Rozporzgdzenie Ministra

Spraw Wewnetrznych i Administracji z 7 czerwca 2010 . w sprawie ochrony przeciwpozarowej

budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw.

e Sprzgt powinien by¢ rozmieszczony w miejscach tatwo dostepnych i widocznych (np.
przy wejsciach i klatkach schodowych).

e W obiektach wielokondygnacyjnych sprzet powinien sie znajdowaé w tych samych
miejscach na kazdej kondygnacji (jezeli warunki techniczne na to pozwalajg).

e Odlegtos¢ dojécia z poszczegélnych stanowisk pracy do sprzetu nie powinna by¢ wiek-
sza niz 30 m.

e Sprzet nalezy umieszczac w miejscach nienarazonych na uszkodzenie.

* Miejsce usytuowania sprzetu powinno by¢ oznakowane zgodnie z Polska Normg
PN-N-01256-01 Znaki bezpieczerstwa — Ochrona przeciwpozarowa.

Rys. 27.6. Oznakowanie i rozmieszczenie sprzetu gasniczego w miejscu pracy



27.7. Zastosowanie podrecznego sprzetu gasniczego

Gasnice stuzg do gaszenia pozaréw w zarodku, gdy pozar ma stosunkowo niewielkie roz-
miary, a panujgce warunki pozwalajg na uzycie takich urzadzer. Osoba uzywajgca gasnicy
powinna najpierw oceni¢ sytuacje, poniewaz przy pozarze obejmujacym kilka przedmio-
téw, mebli itp. uzycie gasnicy moze by¢ nieskuteczne. Kazda gasnica ma okreslong sku-
teczno$¢ gasniczg, opisang symbolami, ktéra nalezy wzigé pod uwage. Jezeli trudno ocenic
sytuacje, nalezy przyja¢, ze jest niebezpieczna — wycofac sie i przystapi¢ do ewakuacji. Po-
zarem zajmag sie strazacy.

Do pozaréw, kiore w wiekszodci mozna ugasi¢ gasnicami, zalicza sie miedzy innymi:
mate pozary niewielkich, wolno stojacych przedmiotéw (np. skrzynia, kontener),
pozary koszy na $mieci,

pozary matych urzadzen w pomieszczeniach biurowych, socjalnych,

mate pozary grupy A i B powstale podczas prac niebezpiecznych pod wzgledem poza-
rowym (np. spawanie).

W przypadku szczegdlnej grupy pozaréw (grupy F), czyli pozaréw mediéw kuchennych
w urzadzeniach kuchennych, nalezy zachowac szczegdlne $rodki ostroznosci i zastosowac
gasnice przeznaczone specjalnie do tego celu. Ponadto gaszenie pozaru grupy F wigze si¢
z dodatkowym zagrozeniem w postaci instalacji i urzadzen pod napieciem lub urzadzen,
z ktérych wyplywa gaz, dlatego zawsze w takich przypadkach nalezy stosowac gasnice
przeznaczone do grupy pozaréw F.

ZAPAMIETA]

Jezeli woda dostanie si¢ do naczynia (urzadzenia) z ptongca ciecza (ttuszczem, olejem),
dochodzi do jej gwattownego wrzenia, co moze spowodowac gwattowne wyrzucanie kro-
pli palacego sie thuszczu, dalsze rozprzestrzenianie si¢ pozaru i poparzenia os6éb bedacych
w poblizu.

Kazdy pozar moze szybko rozwina¢ sie do rozmiaréw przekraczajgcych mozliwosci jednej
gaénicy, dlatego w kazdym przypadku osoba prowadzaca dziatania gasnicze powinna za-
pewnic sobie droge odwrotu (ucieczki) w bezpieczne miejsce.
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1. Opisz whaéciwe zachowanie osoby, ktéra zauwazyla pozar.

2. Wezwij pomoc (zgodnie z poznanym schematem) do pozaru, ktéry pojawit si¢ w la-
kierni samochodowej (w warsztatach szkolnych, na stacji paliw, w magazynie meblo-
wym, sklepie chemicznym).

. Wyjasnij, dlaczego w sytuacji zauwazenia pozaru lub wydobywajacego si¢ dymu nalezy
zadzwoni¢ pod nr 112.

. Opisz, jak nalezy sie zachowac w sytuacji zapalenia si¢ ubrania.

. Zaproponuj spos6b postepowania w sytuacji zapalenia si¢ ttuszczu na patelni.

. Wyjasnij, dlaczego nie nalezy gasi¢ urzadzen elektrycznych wodg?

. Opisz zasady przeprowadzenia bezpiecznej ewakuacji z budynku na wypadek pozaru.

. Wymien érodki zabezpieczenia pozarowego.

. Zaproponuj zestaw sprzetu gasniczego do magazynu chemicznego, serwerowni, bazy paliw.

. Scharakteryzuj poszczegélne grupy pozaréw i wyjasnij, w jakim celu oznakowano gru-
py pozaréw.

1. Wymien dokumenty okreglajace zasady rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego.
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