
Witam Was serdecznie!

Zadanie na dzisiaj:
1. Opisz sposób przeprowadzania obróbki wstępnej i cieplnej ziemniaków. Sporządź 

notatkę, podaj źródło, z którego korzystałeś.

2. Poczytaj przepisy, wykorzystane dotychczas na zajęciach praktycznych i zapisz w 
tabelce, w jaki sposób zostały użyte ziemniaki.

Ziemniaki w żywieniu człowieka mają zastosowanie jako:

dodatki do dań
zasadniczych

dania
podstawowe

główny składnik
lub dodatek do potrawy 
(np.zupy)

składnik sałatek,
zapiekanek

3. Zastanów się i dopisz do tabelki w odpowiednich kolumnach kilka dodatkowych 
potraw z ziemniaków.

Zdjęcie wykonanych zadań (1-3) proszę przesłać na niemiecki.zsozir@gmail.com 

Pozdrawiam
Sylwia Bącal
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